
STAGE D’AÏKIDO 
INTERGÉNÉRATIONNEL 

Ligue des Pays de Loire 

Aux HERBIERS (85) 
6, rue Massabielle - 85500 les Herbiers 

Dimanche 22 mars 2015  
De 14h30 à 16h30 

Renseignements : Eric LUBERNE - 06 72 63 62 78 - eric.luberne@wanadoo.fr 

    Jocelyn BERNAUD - 06 31 03 09 18  

Dirigé par  

Alain VIVIER 
Diplômé d’État 



STAGE D’AÏKIDO ADULTES 

Renseignements : Eric LUBERNE - 06 72 63 62 78 - eric.luberne@wanadoo.fr 

    Jocelyn BERNAUD - 06 31 03 09 18  

Dirigé par  

Alain VIVIER 
Diplômé d’État 

Aux HERBIERS (85) 
6, rue Massabielle - 85500 les Herbiers 

Dimanche 22 mars 2015  
De 10h à 12h 

Tarif 
15€ 


