
 

 

      

STAGE   AÏKIDO  
    

 

 
 

En souvenir de Jean-Michel MERIT 
 

  
 
  
 
 

 

Dirigé par Stéphane LE DERF 
 

 

Dimanche 16 octobre 2016 
 

 

À COGNAC (16)  
Dojo de la Salle Verte - 58 rue du Port (sur les quais) 
 
 

TARIFS :  
1/2 journée : 15€  

Journée complète : 20€ 
 
 
  

HORAIRES :  
10h00 -12h00  
14h30 -16h30 

CONTACT :  
vivalun@orange.fr  
Alain Vivier : 05 49 63 08 51 
www.aikido-de-la-gatine.fr 

AÏKIDO CLUB DE COGNAC  
Myriam GERBAUD : 06 33 40 93 47  

Claire BEC : 06 88 04 85 06  
www.aikido-cognac.org 

INAZUMA KAÏ  
Association créée en 2009 en hommage à Jean-Michel MÉRIT  

www.inazuma-kai.fr  
inazumakai@gmail.com  

http://www.aikido-cognac.org/

